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Zivot vciel, vyvoj jednotlivcov i celého véelstva zdsadne ovplyviiuje vyZiva.
VyZiva spdja v sebe zdravotné, produkcné a ekonomické aspekty. Na zdravotny stav viiel
vyrazne vplyva a formuje zdravotnii kondiciu vietkych Struktir vielstva spotreba energie.
VyZiva, zdravie a hospoddrenie vielstva sit navzdjom prepojené systémy. Problematiku
hladu véelstiev vo svete a v jej jednotlivych regionoch skiima viacero vyznamnych institi-
cif a organizdcii.

Otdzkami definovania pojmov suvisiacimi s vyZivou a hladom vciel sa na Slovensku
zaoberajii najmd odbornici z veterindrnej sféry, slachtenia a najmd vyskumu novych
odrdd rastlin.

Hlad, aj na zdklade uvedenych zdrojov, mozno jednoznacne zaradit medzi fenomény,
ktoré hybu véeldrskym svetom. Najelementdrnejsimi Casticami su Ziviny. Kerestes J. (2011)
ich definuje ako ,ldtky prijimané stravou, ktoré zabezpecujii vyvoj a udrZiavanie rovnovdz-
neho stavu a vyvoja vietkych Struktir a funkcii organizmu.“ Prijimanim Zivin si organiz-
mus uspokojuje biologické nutriéné potreby, ktoré sii opisané ako ich uspokojovanie pravi-
delnym privodom kvantitativne a kvalitativne vhodnej potravy, je podmienkou existencie
organizmu, jeho zdravia, reprodukcie, pracovnej sily aj vcelieho rodu.*

Pojem vyziva zahta ,komplex procesov, ktorymi vieli organizmus prijima a zuZitkovd-
va ldtky nevyhnutné na tihradu nepretrzitého energetického vydaja, na stavbu a stalu ob-
novu tkaniv a na zabezpecenie jeho fyziologickych funkcii. Ak vyziva nie je dostatocnd i
vyvdzZend, moze dochddzat k viZnym poruchdm. Nasa pozornost je zamerand hlavne
na vyzivu sposobenti nedostatoénym prijmom potravy a nedostatoénym prijmom jednotli-
vych komponentov.

Stav, ked je prijem potravy viely dlhodobo mensi, ako sii jeho minimdlne energetické
poziadavky, sa prejavuje podvyZivou.

Nedostatocnd vyZiva, jej nevhodnd skladba a chronicky hlad - stav, ked prijem potravy
véely je dlhodobo mensi, ako sii jeho minimdlne energetické poZiadavky, je najéastejSou
pricinou narusenia zdravia vielstva, prepuknutia choroby.

Pojmy - nedostatocna vyziva, zranitelnost hladom, chronicky hlad, chronicky hladomor
uz nie s len abstraktné opisy z vedeckych stidii zahrani¢nych vieldrskych casopisov o vy-
zZive v¢iel, Zial, aj u nds sa stali realitou. Zasahujui véelstvd komplexne.

Podvyzivené vielstvd nevedii aktivny Zivot. Je pre nich fyzicky velmi ndrocné pracovat
alebo vykondvat akékolvek aktivity. Zvldst nebezpecnd je podvyziva u lariev, mladusiek
a matky. PodvyZivené larvy nerasti, nevyvijajii sa tak rychlo ako zdravé. Neustdly hlad
oslabuje ich imunitny systém, podvyZivené viely robi ndchylnejsimi na rézne ochorenia
a infekcie. PodvyZivenym a hladnym véelstvdm sa dari menej plodovat, sii s podvihou
a slabé, pricom samé musia Celit zvySenému riziku timrtia.

Stojime zoci-voci problému, ktory sme dosial v tomto rozsahu nepoznali.

Pricin, ktoré sposobujii hlad a jeho désledky vo svete, vrdtane podvyZivy vciel je viace-
ro. V zdsade ich moZno rozdelit na na prirodné a tie, ktoré vyvolal clovek svojou innos-
fou. Oba Cinitele - priroda aj clovek — dokdzu vyvolat obrovské zmeny v pestovani plodin,
obchode na potravinovom trhu a majii vplyv aj na kaZdodenny prijem potravy vciel
na celej planéte.

Sprievodné prirodné javy ako suchd, prudké lejaky spojené so zdplavami, ale tieZ sopecné
erupcie, zemetrasenia a prilivové viny cunami rocne ohrozujii miliény ludi i véelstiev nasej
planéty. Prirodné zivly Coraz CastejSie nicia tirodu na poliach, ile, ludi i véely dokdzu pri-
pravit o ich Zivobytie alebo ich zahubia.

Je dokdzatelné, Ze ¢lovek svojimi aktivitami negativne ovplyviiuje ekosystémy, z dlhodo-
bej perspektivy ohrozuje dokonca prirodné predpoklady existencie ludstva, ohrozuje hospo-
ddrske a socidlne podmienky Zivota véiel. A predsa sme nepoucitelni!

Pamdtajme: Ked umrie poslednd véela, ¢lovek tu uz ddvno nebude.

Ing. Milan Rusndk, predseda SZV
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Posledna ponuka véelej znasky v roku z prido-
movych zahrad. Mesta i vidiek sa menia, uz nie
su ciefom usilia gazdiniek zahony pestro sfar-
benych kvetin, ¢oraz viac ich nahradzaju an-
glické travniky. Zial, na nich sa véela nenapasie.

Snimka: Jan Repka

Toto ¢islo vyslo 24 augusta v naklade 9000 vy-
tlackov, uzavierka bola 10. augusta. Oktébrové
vydanie ¢asopisu ma uzavierku 11. septembra.
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